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Chronische Riickenschmerzen in den Top 5
der chronischen Volksleiden und Syndrome"
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(1) www.bkk-dachverband.de/fileadmin/presse/pressemitteilungen/Zahlen_Daten_Fakten.pdf
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Haufigkeit von Riickenproblemen®

Riickenprobleme
innerhalb von
12 Monaten

Friiher, heute
nicht mehr 9%

Ofter 15%

Standig 16%

Noch niemals 24%

Ab und zu 35%

(2) (3) (5) www.tk.de/centaurus/servlet/contentblob/819848/Datei/3221/TK-Bewegungsstudie-2016-Beweg-dich-Deutschland.pdf
(4) de.statista.com/statistik/daten/studie/37519/umfrage/die-haeufigsten-volksleiden-und-syndrome-in-deutschland/



